
 

 Государственное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Лениногорская школа  № 14 для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

 
УТВЕРЖДАЮ  

 Директор ГБОУ 

 «Лениногорская школа  № 14 для детей с ОВЗ»  

 ______________Шевцова Г.А. 

       Приказ № 163-ОД 29.08.2024 г. 

Годовой календарный учебный график 

на 2024-2025 учебный год 
1. Продолжительность учебного года   

          начало учебного года – 02.09.2023 г.; 

          продолжительность учебного года:  

       в 1 классе – 33 недели; 

       во 2-8 классах –34 недели 

       в 9 классе – 34 недели (без учета итоговой аттестации). 

 Окончание учебного года: 

26 мая 2025 года 

 

  

2.     Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

          1 класс       – 1 

         2 класс       – 1               

          3 класс       – 1 

          4 класс       – 1                 

          5 класс       – 2                

          6 класс       – 1               

          7 класс       – 1               

          8 класс       – 1               

          9 класс       – 2                

3.     Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

          Учебный год делится на четверти 

  Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель  (40 дней) 

2 четверть 07.11.2024 29.12.2024 8 недель (38 дней) 

3 четверть  09.01.2025 22.03.2025 2-9 классы - 9 недель (47 дней) 

1 класс – 10 недель (48 дней) 

4 четверть 01.04.2025 25.05.2025 8 недель (39 дней) 



          Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  Дата начала каникул 
Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

осенние 28.10.2024 06.11.2024 10 

зимние 30.12.2024 08.01.2025 10 

весенние 22.03.2025 31.03.2025 10 




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          Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы с 10.02.2025 по 16.02.2025 г. (7 дней) 

продолжительность каникул в течение учебного года 2-9 классы –  30 дней, 

                                                                                                 1 класс – 37 дней 

 

4.     Регламентирование образовательного процесса  

 Обучение осуществляется в режиме 5 – дневной недели 

 Продолжительность уроков – 40 минут 

      Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- продолжительность учебной недели в 1 классе - 5 дней, дневная нагрузка в сентябре и 

октябре - 3 урока, в ноябре и декабре - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры, с января – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры. 

- учебные занятия проводятся только в первую смену. В течение дня проводится 

динамическая пауза (прогулка на свежем воздухе или игры в помещении) 

протяжённостью не менее 40 минут).  

- продолжительность урока: в сентябре-октябре - 3 урока по 35 минут каждый, 4 урок и 1 

раз в неделю 5 урок проводится в нетрадиционной форме: экскурсии, прогулки, 

физкультурные занятия, развивающие игры, викторины, практические занятия, сюжетно-

ролевые, сказочно- литературные игры-драматизации, уроки- театрализация, уроки-

импровизации. В ноябре-декабре - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков по 35 минут 

каждый, в январе-мае - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков по 40 минут каждый.  

- на каждом уроке проводятся две физкультминутки по 1,5 - 2 минуты каждая. Их 

рекомендуется проводить на 10-й и 20-й минутах урока.  

- в каждую пятницу организуется облегчённый разгрузочный день. В этот день 

отсутствуют уроки математики.  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся без домашних 

заданий.  

- обучающиеся на второй год не оставляются.  

- не допускается проведение нулевых или сдвоенных уроков 

- организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

5.   Режим работы  

Учебная неделя начинается: 

- в понедельник в 7ч. 30 мин.  

Еженедельная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации, 

флага Республики Татарстан 

линейка дежурного класса,  

Зарядка – 07 ч. 45 мин. 

Предварительный звонок на первый урок -  07 ч. 55 мин. 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок) 

1 час в неделю «Шаги в профессию» в 6-9 классах (четверг, первый урок) 

Начало занятий – 08 ч. 00 мин. 
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Расписание звонков:  

№ уроков Начало и конец урока 

1 класс 

 Сентябрь- октябрь Ноябрь- декабрь Январь- май 

 7.45- утренняя зарядка 

1 08.00 – 08.35 08.00 – 08.35 08.00 – 08.40 

 завтрак завтрак завтрак 

2 08.55 – 09.30 08.55 – 09.30 08.55 – 09.35 

 Динамическая пауза  Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

3 09.50 – 10.25 09.50 – 10.25 09.50 – 10.30 

 обед обед обед 

4  10.40 -11.15 10.40 – 11.20 

5   11.35 – 12.15 

Кружки, 

внеурочная 

деятельность 

  13.15 – 14.30 

 

№ уроков Начало и конец урока 

 2-4 классы 5-9 классы 

 7.45 – утренняя зарядка 

1 08.00 – 08.40 08.00 – 08.40 

 Завтрак для 2-5 классов 

2 08.55 – 09.35 08.55 – 09.35 

 Завтрак для 6-9 классов 

 Динамическая пауза для 2-5 классов 

3 09.50 – 10.30 09.50 – 10.30 

 Обед для 2 класса  

4 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 

 Обед для 3-5 классов 

 Динамическая пауза для 6-9 классов 

5 11.35 – 12.15 11.35 – 12.15 

 Обед для 6-9 классов 

6 12.30-13.10 12.30-13.10 

7  13.20-14.00 

8  14.10-14.50 

Кружки, 

внеурочная 

деятельность 

14.10 – 15.00 15.50 – 16.50 

   

6. Промежуточная аттестация в 1-9 классах 

     Проводится в соответствии со сроками и формами, установленными педагогическим 

советом на текущий учебный год. 
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Расписание звонков 
№ уроков Начало и конец урока 

1 класс 
 Сентябрь- октябрь Ноябрь- декабрь Январь- май 

 7.45- утренняя зарядка 

1 08.00 – 08.35 08.00 – 08.35 08.00 – 08.40 

 завтрак завтрак завтрак 

2 08.55 – 09.30 08.55 – 09.30 08.55 – 09.35 

 Динамическая пауза  Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

3 09.50 – 10.25 09.50 – 10.25 09.50 – 10.30 

 обед обед обед 

4  10.40 -11.15 10.40 – 11.20 

5   11.35 – 12.15 

Кружки, 

внеурочная 

деятельность 

  13.15 – 14.30 

 

№ уроков Начало и конец урока 

 2-4 классы 5-9 классы 
 7.45 – утренняя зарядка 

1 08.00 – 08.40 08.00 – 08.40 

 Завтрак для 2-5 классов 

2 08.55 – 09.35 08.55 – 09.35 

 Завтрак для 6-9 классов 

 Динамическая пауза для 2-5 классов 

3 09.50 – 10.30 09.50 – 10.30 

 Обед для 2 класса  

4 10.40 – 11.20 10.40 – 11.20 

 Обед для 3-5 классов 

 Динамическая пауза для 6-9 классов 

5 11.35 – 12.15 11.35 – 12.15 

 Обед для 6-9 классов 

6 12.30-13.10 12.30-13.10 

7  13.20-14.00 

8  14.10-14.50 

Кружки, 

внеурочная 

деятельность 

14.10 – 15.40 15.50 – 17.20 
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